
《 パーソナルトレーニングplus》 （トレーニング時間約60分） ⼊会⾦:15,000円
会員種別 １回のみ

① ベーシック 6,500 パーソナルトレーニングのみ

② スペシャル 8,600 トレーニング約60分 + ボディケアストレッチ20分 (通常価格2,310円)

③ プレミアム 10,400 トレーニング約60分 + ボディケアストレッチ40分 (通常価格4,180円)

ベーシック

スペシャル

プレミアム

《 グループトレーニングplus 》  （2〜3名まで。トレーニング時間約60分） ⼊会⾦:15,000円

4回分

8回分

5,000

【 Freeness training price 回数券 】

内容

回数券 (有効期限2ヶ⽉)

４回分 ８回分

24,960 49,400

33,000 65,360

39,930 79,040

1回料⾦

回数券(有効期限2ヶ⽉)

19,200

38,000

※4名様以上でのご利⽤は料⾦が変更になります。

詳しくはスタッフまでお問い合わせください。

※価格は1名様分での表⽰となります。


